Vom Schweigen und Verriicktwerden

LVverrickt! Verriickt!*, diese Stimmen sind schrill. Die Stimmen sind immher Frau Mayer? Jetzt schauen sie

mich an' ,, Neirt', denkt sie. Jch bin nicht verriickt schreit sie in Gedanken zuriick.

Es ist weder ein weiller Raum mit metallischen Ge@ewlen noch kann man Wimmern, Schreie oder andere
verstérende Gerdusche horen, die es in ihrer Mustevon damals gegeben hatte. Vor fast drei Jafingen
diese Bilder an immer mehr an Kontrast zu verlier@ie so fern geglaubte Welt der psychisch Kranldsr
Verriickten wurde Wirklichkeit. Die neuen Bilderigen Raume mit Blumen. Pastellténe, Ruhe und Hygien
rahmen den Alltag psychiatrischer Anstalten im J2a@21. Nachmittags machen sie den Springbrunnen im
Aufenthaltsraum an. Die Arzte sind freundlich undnw es ein besonders schlimmer Tag werden solarsog

mitfihlend.

Sie grinst, beilt sich verlegen auf die Unterlippel wenn ihre Schénheit in den letzten Jahren raktihrem

Gesicht entwichen wére, sdhe sie gerade viellsmipar reizend aus.

»-Wenn sie nicht mit mir Uber sich sprechen, komwienicht weiter:

Er wurde nicht mide dies, manchmal in anderen Wiater niemals genervt, zu erwahnen.

»lhnen ist doch bewusst, dass sie Hilfe brauchearddie sind krank. Frau May#&r

Der Psychiater senkt seinen Kopf leicht, versuchtsf ihre Hohe zu kommen und schaut ihr in die ekug
Wirde man sehen kdénnen, dass er seine Zunge aritkakft gegen die Schneidezahne drickt wisste dass
diese Stille in all den Sitzungen der letzten Jalimean den Rand der Verzweiflung brachte. Dasgigientlich
nicht schweigt, sondern voller Worte beinahe exigldd, weild er nicht. Denn er kann es nicht hovegil sie

es so entschieden hat.

Marina Mayer hatte sich nie interessiert. Auchdiés Rufe derer laut wurden, die davor warnten,siaticht
einmal dartiber nachgedacht. Es war ihr egal. Hafthnd mit so vielen Menschen, ohne bose Absictsdiir
aber mit vernichtender Ignoranz, schwamm sie guStrom. Warum auch nicht. Sie plante kein Atteniad

war noch nie auf einer Demonstration. Dann aledrsie die Starke der multimedialen Uberwachung.

Der erste Tag an dem sie Opfer wurde war auch &of dt schon nicht schon.



Zuerst verschlief sie. Dann drohte ihr Chef mit Higung, weil sie die Ordner falsch sortierte. DaisBuhr 2
Minuten ab bevor sie an der Haltestelle war unémigch war es zu kalt und erst recht zu windig alieine

nach Hause zu laufen.

Aber sie lief und wurde vergewaltigt.

Er zerrte sie in eine Gartenlaube. Vom Holzscheit ihre Hifte blau, genauso ihre Lippen. Es war Kilte
und die Angst. Angespuckt und weggeschupst wicksdiesich in die Fetzen ihres blauen Wollkleided mag
den Mantel dariiber. Langsamen Schrittes und miekmiffenen Augen bewegte sie sich auf dem kleinen
matschigen Weg des Schrebergartens in Richtungtstaalie. Sie wohnte im Randbereich der Kleinsiadt
eigentlich hatte sie nicht durch die Innenstadtegemiissen um schnell nach Hause zu kommen. Dhaelkic
und die Menschen aber gaben ihr aber ein beruhége@afihl von Normalitat. Sie war unter Schock.ddnt
einer Laterne fand sie einen Platz auf einer Baok, der man das wunderschone Rathaus sehen kdtiate.
hatte sie so oft gesessen, wenn sie nach eineerdaBgnkaufstour mit einem Bescher Kaffee und einer
Mohnschnecke vom Bécker eine Pause brauchte. Soimoer liebte sie es in einer Menge von beschéatftigte
Menschen zu sitzen und einfach nur nachzudenkerzuriteobachten. Genauso sal? sie jetzt auch dasiaber
entspannte nicht. Jeder Muskel ihres Kérpers weraspft und ihre Augen leer. Wie ferngesteuert kdikie
zitternd in ihre Handtasche und kramte Zigaretted ain Feuerzeug hervor. Dann rauchte sie einert®go

apathisch nach Hause lief. Dort duschte Marina Mdyei Mal und ging ins Bett.

Sie schlief bis zum nachsten Mittag und verbradigenachsten Tage damit im auf der Couch zu liegeh
Minuten zahlen. Am vierten Tag kam ihr Freund wimem Seminar Uber ,social networking“ in Oslo veed
Er hielt das fiir einen notwendigen ,Skill* in Zait&eon Facebook und Co. Interessanterweise hatsenéhite
keine andere Meinung Uber Plattformen, die dasesyatische Abgreifen von Nutzerdaten zum Ziel halan.
Gegenteil, er glaubt sogar, dass sie ihm geholéétein. Nein, haben sie nicht. Durch sie hat eresginf3e Liebe

verloren.

Er fand sie zusammengekrimmt. Marina hat ihm &tedhlt und das tat ihr gut. Er lberredete siePnlizei zu
fahren. Sie gab ihre Anzeige zu Protokoll und fahdanach ins Krankenhaus. Die Arzte fanden keingesp
einer Vergewaltigung, es war schon zu lange hareiti Monat spater klingelte das Telefon. Der Téter
gefasst. Ihre Beschreibung passte sehr gut aufh éitaan, der zum Tatzeitpunkt in der Nahe der Géatdre

gesehen wurde.



Es ging ihr von Tag zu Tag etwas besser, denn @elafke, dass alles gesthnt werden wiirde gab itasetw
Hoffnung. Auch wenn sie nicht mehr arbeiten konntge fand nachts keinen Schlaf - glaubte sié née vor

daran, dass am Ende alles gut werden wiirde. Maanaehr tapfer.

Im Verhandlungsraum schaffte sie es die Fassurigemahren. Ihr Freund gab ihr Kraft. Er und Mari&dtern
waren da. Der Tater sah sie nicht an und verweaigig Aussage. Wieder einmal zdhlte sie die MinuBaid
wirde alles vorbei sein. Ihr Korper juckte undaimete 20-mal in der Minute ein. Der Anwalt des @klggten

sprach sie an.

,Wissen sie was das Gute daran ist, dass der Sthkanmt hat wie wichtig es ist Daten nicht einfaah z

[6schen?

»Nein, was meinen si&?

,Das Gute ist, dass wir jetzt die Menschen kenneatedirfen. So Menschen wie.'sie

Sie schaute den Anwalt an und versuchte verzwetfeliverstehen was er meinen kénnte. In Wirklichkeit
mischte sich an dieser Stelle ihr Anwalt in das@B&sh ein und auch die Richter versuchten heraumaif,

was der Anwalt bezweckte. Aber alles an was siejsiizt noch erinnert waren diese Satze:

.Frau Mayer, ich habe mich Uber sie erkundigt. Ger8aI$3 a des Datenverwendungsgesetzes der Justiz aus
dem Jahr 2016 dirfen bei einem Verfahren persoaliblaten verwendet werden, die eine Belichtung einer
anklagenden oder angeklagten Person moglich madbas.haben wir getan. lhre Glaubwurdigkeit erschein

dadurch sehr zweifelhaft

»Wie kommen sie darauf? Was hat das zu bede€uten?

»Haben sie ein psychisches Problem Frau Mayer?

Diese Frage nahm ihr den Atem.

~Nein!

. Wir wissen, dass sie sehr aktiv in einem Forum wane dem sich Menschen austauschen, die sichtselbs

verletzen. Das stimmt doch, odér?

»Da war ich 18 Jahre alt! Es war eine schwere Z®iine Eltern haben sich geschieden, ich musste sailtist

finden. Ich war 18 Jahre alt! Da haben viele Judaiu ein Problem mit sich selbt!



+Aber nicht alle schneiden sich die Arme auf und&o&edichte tber den Tdd

»Er hat mich vergewaltigt. Er hat mich beschimpftiwamngespuckt! Was hat das damit zu tun, dass iciner

Phase meines Lebens nicht wusste wie es weitergehef'

»Ich glaube, dass sie sehr viel Aufmerksamkeit brant

Der Ton in der Stimme des Anwalts war ruhig undabdn. Marinas Stimme wurde mit jedem Wort schriller

»Sie haben ihren Exfreund letztes Jahr innerhalb smrem Monat fast 300-mal angerufen. Sie konnteht ni
akzeptieren, dass er ihre Beziehung beenden walight wahr? Wollen sie vielleicht jetzt auch nicht

akzeptieren, dass sie mit dieser Geschichte nigtothtkommen'?

Marina merkte in diesem Augenblick die Blicke ihiesfreundes. Nie hatte sie ihm vorher davon erzélass
sie grofl3e Trennungséngste hatte. Ihr Exfreund hat&eziehung mit nur einem kurzen Anruf beendeg) in
eine andere Stadt und meldete sich nie wiedersigliging eine Welt unter. Es stimmte, dass sieniehrmals
taglich angerufen hatte. Wie im Wahn rannte sie alareiner Erklarung hinterher. Nur langsam konri¢e s

Abschied nehmen.

»Was hat das mit dem ganzen hier zu tun?

Mittlerweile schrie sie die Worter hinaus.

»ES liegt auf der Hand. Sie kdnnen nicht verliere wersuchen mit allen Mitteln ihren Willen durcheatzen.
Am Abend bevor mein Mandant sie vergewaltig habénteben sie auf Facebook die Frage gestellt, wust
man fir die Liebe gehen soll. Sie haben alles gepBie waren sich der Liebe ihres Partners nickhnsicher
und dachten so ihre Aufmerksamkeit zu bekommemvuSigten, dass er sie nach so einem Schicksalgseia
einer Vergewaltigung nicht verlassen werden wiird@smn sind sie am nachsten Tag in die Stadt undtela
alles. Wir haben hier die Videoaufzeichnungen vath&usplatz. So sieht keine Frau aus, die 15 miharcauf

so grausame Art und Weise vergewaltigt worden sl

Danach wurde das Uberwachungsvideo gezeigt, aufdiese kleine unscheinbare Frau zu sehen ist, iiaus

der Bank sitzt und eine Zigarette raucht.

Es ging plotzlich alles ganz schnell. Der Vergeigalt wurde freigesprochen. Der Richter hatte seine
Urteilsverkiindung noch nicht ganz fertig da sprweyina auf, rannte auf den gegnerischen Anwalt autén

mit den Fausten auf seinen Tisch und versuchte ihemnnu schlagen. Die Warter stiirzten sich aufBann sie



brach zusammen. Sofort wurde sie in die PsychidgisNotfallambulanz gebracht. Dort gab man ihr
Medikamente, die sie beruhigen sollte. Ihr ging&®on etwas besser. Gegen Mittag des darauffolgefidges

kamen ihre Eltern und ihr Freund.

Sie alle glaubten, dass sie eine Gefahr fur siagh amdere sei, nachdem sie gehdrt hatten, was lsan seit
Jahren fir psychische Probleme hat jeder glaubteidhen fur suizidales Verhalten zu sehen. Keifeulge

ihr.

Sie wurde zwangseingewiesen.

Von ihrem Freund hat sie seit dem nichts mehr gehirersten Jahr war sie oft sehr witend. Sie teusieht
wohin mit ihrer Verzweiflung dariiber, dass ihr namd glaubte, obwohl alle dachten alles Uber siwizsen.
Dadurch, dass sie nicht einsehen wollte, dass aieggn hat, wurde bei ihr eine Psychose mit padamoi

Wahnvorstellungen diagnostiziert.

Eines Tages fragte sie der Psychiater zum wiederdllal warum sie sich diese Vergewaltigungsges$taic
ausgedacht habe. Das war der Moment in dem sieganfi grinsen und aufhérte zu reden. Ihr gefiel@efihl,
nichts mehr von sich preiszugeben. Nie wieder. Awenn dies besiegeln sollte, dass sie diese gasbalhen
R&ume nicht mehr verlassen durfte, sie wollte sodve Dadurch, dass alle dachten alles tUber siwigsen
malten sie ein vollig falsches Bild von Marina. Bfiolistandiges, aber falsch zusammengelegtes Plazia
man weniger erkennen, als ein halbe Puzzle, welcbleg gelegt wurde. Sie wiirde nie wieder Teits\sich

geben, damit diese falsch zusammengesetzt wirderh vikenn sie dabei verriickt werden sollte.

Als sie noch vor wenigen Jahren die Warnungen idheén wollte, ahnte sie noch nicht, dass sie stladthvon

niemandem gehdort werden wird.

Sie schaut den Psychiater an und fragt sich, odsgemals aufgeben wird. Sie glaubt nicht daran gniast

weiter.

Verriickt. Verriickt.



